
豊
とよあけ し 

明市 クックパッド　給
きゅうしょく

食センターＨＰ

令和５年度 No. ２

豊明市立学校給食センター

　豊
とよあけ し 

明市のホームページに給
きゅうしょく

食センターのコーナーがありま

す。こちらには献
こんだてよていひょう

立予定表や給
きゅうしょく

食だよりのＰ
ピーディエフ

ＤＦデータ、食
しょく

物
もつ

アレルギーの原
げんいんしょくざい

因食材に関
かん

する説
せつめいかい

明会の日
にっていとう

程等を掲
けいさい

載して

います。

　また、クックパッドも開
かいせつ

設してお

り、豊
とよあけ し 

明市の給
きゅうしょく

食で人
にん き 

気のメニュー

を中
ちゅうしん

心にレシピを公
こうかい

開しています。

ぜひ一
いち ど 

度ご覧
らん

ください。

ごはん・米
こめ こ 

粉パン

　給
きゅうしょく

食のごはんは豊
とよあけ し 

明市でと

れたお米
こめ

を使
 し よう

用しています。

米
こめ こ 

粉パンにも豊
とよあけ

明市
し

産
さん

のお米
こめ

から作
つく

られた米
こめ こ 

粉が使
つか

われて

います。

　「にぎす」は愛
あい ち けん

知県では渥
あつ

美
み

半
はんとう

島の沖
おきあい

合で獲
と

れます。形
かたち

がきすという魚
さかな

に似
に

ているか

ら「にぎす」と呼
よ

ばれていま

す。

　大
だい ず 

豆と塩
しお

のみを原
げんりょう

料にして

つくられる豆
まめ

みそで

す。江
 え　ど　じ だい

戸時代から現
げん

岡
おか

崎
ざき

市
し

八
はっちょうちょう

丁 町の２社
しゃ

が

伝
でんとう

統製
せいほう

法を守
まも

り、つくり続
つづ

けています。

　絹
きぬ

ごし豆
どう ふ 

腐に使
つか

われている

大
だい ず 

豆は豊
とよあけ し 

明市産
さん

です。また、

パッケージには豊
とよあけ し 

明市のキャ

ラクターを

印
いんさつ

刷しても

らっていま

す。

にぎすフライ 八
はっちょう

丁みそ

絹
きぬ

ごし豆
どう ふ 

腐

※提
ていきょう

供される日
ひ

や組
く

み合
あ

わせなどは１月
がつぶんこんだてよていひょう

分献立予定表をご覧
らん

ください。

　毎
まいとし

年１月
がつ

24 日
か

～ 30 日
にち

は全
ぜんこくがっこうきゅうしょくしゅうかん

国学校給食週間　

です。これは、戦
せんそう

争により中
ちゅうだん

断していた学
がっこうきゅう

校給　

食
しょく

が、昭
しょうわ

和 21 年
ねん

12 月
がつ

24 日
か

に再
さいかい

開したこと

を記
 き ねん

念してはじまりました（数
すうねん ご 

年後には、冬
ふゆやす

休

みの関
かんけい

係で１月
がつ

24 日
か

からになりました）。現
げんざい

在

は、学
がっこうきゅうしょく

校給食の意
 い　ぎ 

義や役
やくわり

割について児
 じ どうせい と 

童生徒や

教
きょうしょくいん

職 員、保
 ほ  ご しゃ

護者の方
かた

に理
 り かい

解と関
かんしん

心を高
たか

めてもら

うことを目
もくてき

的としています。

　学
がっこうきゅうしょくしゅうかんちゅう

校給食週間中の献
こんだて

立を一
 いち ぶしょうかい

部紹介します

　ぜん　　こく　　がっ　　こう　きゅう　しょく　しゅう　 かん


